
«  A la découverte des maisons du monde »
Johanne, la maman de Baptiste, est anthropologue. C'est à dire qu'elle 
va visiter des pays et qu'elle pose des questions aux gens pour mieux 
les connaître. 
Elle a vécu au KIRGHIZSTAN. Elle nous a prêtés une valise avec des 
objets de  ce  pays.  Du  coup,  nous  aussi,  nous  jouons  aux 
anthropologues et nous avons plein de questions à lui poser. Vendredi 
15 avril 2011, elle est venue dans notre classe pour y répondre. Elle est 
revenue vendredi 23 avril pour nous montrer des photos et des vidéos 
sur le Kirghizstan.

Rencontre avec Johanne.

Félix : Est-ce qu'il y a des voitures au Kirghizstan ?
- oui, il y en a. Dans la campagne, il y en a aussi ainsi que de nombreux chevaux. Dès 
que les enfants savent marcher, ils apprennent à monter sur de petits chevaux.

Enzo : Est-ce que les enfants ont des 
doudous ? En quoi est fait le petit cheval de 
la valise ?
-  oui,  ils  peuvent avoir  des doudous et  la 
peluche de la valise est en feutre. Le feutre, 
c'est de la laine de moutons. Le feutre est 
beaucoup  utilisé  au  Kirghizstan :  pour 
couvrir les yourtes, dans la fabrication des 
chapeaux, des chaussons, des tapis... 

Natan : A quoi sert le tapis de la valise ? 
Est-ce que c'est un tapis volant ?
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− Au Kirghizstan, dans les yourtes surtout,  on mange par terre autour d’une 

petite table basse. Ce petit tapis sert à s'asseoir. On pose simplement ses genoux 
dessus. On peut voir que les motifs qui le décorent représentent les cornes du bélier. 
Donc, non, c'est dommage, mais ce n'est pas un tapis volant !

Max : Quand les moutons sont bien dodus, est-ce qu'ils les mangent ?
− Oui ! On mange même le gras de mouton ! Et on utilise aussi leur laine. 

Djawed :  Comment  est  fabriqué  le  jouet  « le  petit 
grand père » ?
− Comme  le  petit  cheval,  il  est  en  feutre.  Il 

représente  une « vieille  personne ».  Au Kirghizstan,  on 
appelle  les  hommes  âgés,  les  aksakal  ce  qui  signifie 
« barbes  blanches ».  On  a  beaucoup  de  respect  pour 
eux.  Ils  portent  comme  cette  figure  l’ak-kalpak,  le 
chapeau en feutre noir et blanc.

Gebril :  Est-ce  que  là-bas,  tout  le  monde  a  un 
cheval ?
− Non  mais  de  nombreuses  familles  dans  les 

villages  en  ont  un  ou  plusieurs.  Le  cheval  est  très 
important.  Chaque  année,  les  Kirghizs  organisent  des 
fêtes avec des épreuves à cheval comme le « Naadam » 
dans l'histoire de « Yua en Mongolie ». A cheval on peut 
faire  des  jeux  comme  la  lutte  entre  deux  cavaliers 
(Oodarish).  Il y a aussi un jeu où on doit ramasser des 
bouts de tissus au sol tout en étant au galop donc à très 
grande  vitesse !  Il  y  a  un  autre  jeu  où  il  s’agit  de 
poursuivre une jeune fille  au galop pour  lui  donner  un 
baiser (Kyz Kumaï). 

Louna :  Est-ce qu'il  mettent les chaussures de la valise pour sortir dehors ? 
Est-ce que ce sont des chaussures ou des chaussons ?

Ce sont des chaussons. Dans les yourtes, on entre sans 
les  chaussures.  Vous  pouvez  remarquer  le  bout 
recourbé. Certains chaussons sont faits ainsi pour disent 
certains  Kirghizs  ne  pas  abîmer  (« fouler »)  la  terre 
lorsque l'on marche.

Gwenaëlle : Qu'est-ce qu'on mange au Kirghizstan ?

- Des plats à base de mouton principalement. Mais aussi 
parfois  des sortes de pâtes,  du fromage, du pain plat 
comme  de  grandes  crêpes,  de  la  soupe,  du  riz,  des 
carottes.

Antek : Est-ce que les enfants vont à l'école ?

  - Oui, les enfants vont à l'école. Dans la montagne quand les familles partent s’installer 
dans les yourtes l'été, il n'y a pas d'école. 



Les enfants apprennent beaucoup de choses sur le campement mais différemment, 
par exemple, à s'occuper des animaux, à monter à cheval, à accueillir des touristes 
pour certains...

Magdalena : Est-ce qu'ils ont des lampes ? Comment sont-elles ?
− Dans les villes et les villages, il y a l'électricité comme chez nous. Mais dans 

la  yourte,  on peut  encore  utiliser  parfois  des bougies  mais  surtout  des lampes à 
pétrole.

Yanis : Est-ce qu'ils plantent des légumes ?
− oui  mais  il  y  a  beaucoup  de  montagnes  au Kirghizstan.  Les  fruits  et  les 

légumes viennent surtout d'un pays voisin : l’Ouzbékistan. Sur les marchés, on peut 
donc  acheter  des  tomates,  de  la  salade,  des  melons,  des  pastèques...et  de 
délicieuses framboises…

Marguerite :  Comment  les  gens  se  marient ?  Est-ce  qu'il  y  a  une  robe  de 
mariée ?
− Il y a différentes pratiques du mariage au Kirghizstan. Pour l’une d’entre elles, 

il s’agit pour l'homme de repérer une femme et d’aller la ensuite la présenter à sa 
famille. Il arrive qu’il la cache derrière un rideau. Puis la dévoile devant les femmes de 
sa famille et les femmes âgées de tout le village. A cette occasion, la fille peut être 
parfois entourée de pains. Au  Kirghizstan, le pain est sacré, cela veut dire qu'il  a 
beaucoup d'importance. Le mariage dure plusieurs jours, il y a plein de jeux à cheval 
organisés. La robe de la mariée est blanche ou beige.

Gabin :  Comment  sont  fabriqués les bonnets de la  valise ? Est-ce qu'on les 
porte pour une occasion spéciale ?
− Ces chapeaux sont fabriqués en tissu ou en feutre 

et  sont  souvent  portés  par  les  enfants  mais  pas 
nécessairement  par  tous  et  pour  une  occasion 
particulière. 

Rémy : Est-qu'ils dorment avec un pyjama ?
− Oui, les gens peuvent porter des pyjamas 

mais tout le monde n’en porte pas forcément un. 

Ottone : Est-ce qu'il neige, là-bas ?
− Beaucoup, surtout en hiver.

Naïm :  Où dort-on au Kirghizstan ?  -  Sur  de grands tapis  épais et  colorés,  les 
« tochöks », que l'on plie et range dans la yourte sur un petit coffre décoré face à la 
porte. Cela permet de faire de la place dans yourte pour la journée. Tout le monde 
peut dormir sous la même yourte : les parents, les enfants et les grands parents s’ils 
sont là. On peut se retrouver à 9 dans une yourte. Attention aux ronfleurs...

Célia : Qui a fait le dessin du paysage de la valise ?
C'est un petit garçon kirghiz qui a 9 ans.

Chahin : Qu'est-ce que c'est l'aarul ?



C'est un fromage fait  avec du lait  de brebis,  il  est rond et on peut en acheter au 
marché. Vous en avez entendu parlé dans l’histoire sur la Mongolie certainement.

Ilona : Est-ce qu'ils ont la télévision ?
− Dans les villes et les villages, il y a la télévision mais pas dans les yourtes en 

montagne.

Badis : Est-ce qu'ils fêtent Noël ?
- oui, on l'appelle «Le grand Père Gel » et on le voit toujours représenté avec sa petite 
fille.

Marie : Est-ce que le gilet de la valise est porté pour une occasion particulière ?
- non, les jeunes garçons peuvent le porter pour aller à l’école ou pour se rendre à 
une cérémonie. 

Luna : Est-ce qu'il y a des piscines ?
- Non, je n'en ai pas vu mais il doit bien y 
en avoir quelques unes. Il y a surtout de 
nombreuses rivières et un très grand lac 
où l’on peut se baigner. 

Martin : Comment se lave-t-on ?
- En ville, il y a des salles de bain comme 
chez nous avec des petites baignoires où 
on peut s'asseoir. 
Quand  ils  partent  en  transhumance,  les 
Kirghizs  installent  le  campement  de 
yourtes près d'une rivière ou d’un lac et 
on peut y faire sa petite toilette. 

Selma : à quoi jouent les enfants ?

Il y a les jeux à cheval dans les jaïloo (pâturages), et dans les villes et villages, les  
enfants ont d’autres jeux comme une sorte de « morpion » par exemple.

Souareba : Comment fabrique-t-on les yourtes ?
-Avec des perches de bois, de grands tapis de feutre et le « tünduk » (cercle placé tout 

en haut de la yourte pour laisser entrer la lumière et permettre à la fumée du poêle de sortir.)



Merci Johanne d'être 
venue nous raconter la 
vie des Kirghizs !


